Menii-Ubersicht Woche: 29 Mo, 13.07. bis So, 19.07. 2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026 18.07.2026 19.07.2026
Broccoli- Gemise-Bouillon Fenchel- Gelberbsen- Curry- Garburesuppe Gebundene

cremesuppe mit Teigwarenreis cremesuppe plreesuppe Zucchettisuppe PP Ochsenschwanzsuppe
% %k Kk k % %k kK 3k K %k kK 3k K %k kK 3k Kk kK k Kk kK%K Kk kK%K
Weisskabissalat Saisonaler Blattsalat Eichblatt-Salat
o Mexikanischer Salat ) Kohlrabensalat Peperonisalat Gemischter Salat .
mit Kimmel mit Melone mit Sprossen
% %k Kk k K %k kK k Kk kK k Kk kK k Kk kK k Kk kK%K Kk kKK
Verschiedene Braten Herzhaftes Kalbsschnitzeli Gebratener Tilapiafilet Innerschweizer Saltim Bocca
Bratensauce Rindsragout Zitronensauce Fleischkase Zitronengras- Alplermakronen vom Schwein
dreifarbige Muscheli Polenta Pommes Duchees Senfrahmsauce Kokossauce mit Speck Madeira-Jus
Schwarzwurzeln Ratatouille Mandel-Broccoli Spatzli-Nudeli Basmatireis Rostzwiebeln Tomatenrisotto
glasierte Karotten Asiagemise Birnenkompott zweierlei Gemiise
% %k Kk k % %k kK k Kk kK k Kk kK k Kk kK k Kk kK%K Kk kK%K
Blumenkohl- Quorn-Nussragout Moussaka Kernen-Bratlinge Crispy-Tofu ohne Speck Jackfruit-Steak
Kdsemedallion Griechischer
Auberginengratin
KKK KXk kKK KXk *k Kk Kk Xk Kk kK * Kk k% %k Kk k% %k Kk k%
Wochen-Hit Menii-Spezial
Mittagessen "Samosa" indische Teigtaschen mit stisser Chilisauce . . .
. kein Meni-Spezial
und fruchtigem Cous Coussalat

Poulet-, Truthahn-, Schweins-, Kalbs- und Rindsfleisch aus der Schweiz

ASC Tilapiafilet aus China
Das Fachpersonal vom Service und der Kiiche gibt gerne Auskunft.

Fleisch- & Fischherkunft:

Allergene:



Menii-Ubersicht Woche: 30 Mo, 20.07. bis So, 26.07. 2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
20.07.2026 21.07.2026 22.07.2026 23.07.2026 24.07.2026 25.07.2026 26.07.2026
Gemdisebouillon Steinpilz- Spargel- Rote Bohnen- Apfel-
N Kappeler Milchsuppe P pare . Garburesuppe P
mit Fladli cremesuppe cremesuppe plireesuppe Ingwercremesuppe
% %k Kk k K %k kK k K %k kK 3k K %k kK 3k Kk kK k Kk kK%K Kk kK%K
. Rotkabissalat Blattsalat mit Champignon- Fenchelsalat Kopfsalat
Linsensalat . ) ) . Bohnensalat )
mit Birnen Balsamicodressing Lauchsalat mit Orangen mit Sprossen
% %k Kk k K %k kK k Kk kK k Kk kK k Kk kK k Kk kK%K Kk kKK
Pouletgeschnetzeltes Kalbshalsbraten Schweinsgeschnetzeltes Pochierte Fischragout Lasagne al forno Gemischtes
Frischkasesauce Bratensauce "sweet and sour" Truthahnbrust mit mit Coktailcrevetten mit Rindsfleisch Fleischspiessli
Erbsenreis Vollkornspialen Basmatireis Café de Parissauce und Safran Romanesco Krauterbutter
Peperonata Mischgemiise Pakchoi Teigwaren Sellerie- Kartoffel-Geback
Gemisestreifen Kartoffelstampf zweierlei Gemiise
3% %k %k %k k 3% 3k %k 5k k 3% 3k %k 3k k 3% 3k %k %k k % 3k %k k k. %k %k %k %k k %k %k %k %k k
Sojageschnetzeltes 7-Kornbraten Quorngeschnetzeltes Sojaschnitzel Gemise-Frittata Gemiuse-Lasagne Gemdise-

"sweet and sour"

Paneerspiessli

% %k %k %k k % %k %k %k k % %k %k %k k % %k %k %k % % %k %k k% % %k %k k% % %k %k k%
Wochen-Hit Menii-Spezial
Mittagessen Zwiebel-K&se- und/oder Speck-Kartoffelwihe

mit saisonalem Blattsalat

Fleisch- & Fischherkunft:

Allergene:

Poulet-, Truthahn-, Schweins-, Kalbs- und Rindsfleisch aus der Schweiz
Fischfilets aus Europa und Asien
Das Fachpersonal vom Service und der Kiiche gibt gerne Auskunft.




